
Liebe Mitglieder der DJG, 

 

Yukiko und ich möchten euch einladen zu einem 

gemeinsamen Gyouza-Teishoku kochen. 

Ziel ist es, diese japanische Köstlichkeit auch im Alltag essen 

zu können, ohne großen Aufwand.  

Dazu werden wir euch beibringen, wie man die Füllung 

selber herstellt, in Gyouza faltet und anschließend richtig 

brät.  Außerdem werden wir Reis mit Furikake, sowie 

Misosuppe kochen. Damit ihr es auch im Alltag essen 

könnt, werden wir nicht alles selber machen, d.h. wir 

verwenden z.B. tiefgefrorene Gyouzateigblätter und Instant 

Misosuppe. 

Wann: 27.3.2023 ab 18Uhr bis ca 21:30 

Wo: IServ GmbH, Vossenkamp 6, 38104 Braunschweig 

Der genaue Raum wird eine Woche vorher bekannt gegeben. 

Wie: Meldet euch bei uns unter dieser folgenden email-Adresse bis zum 20.3 an: 

dein_Seidel@gmx.de  

Bitte gebt an, ob ihr Vegetarier seid und Lebensmittelunverträglichkeiten habt! 

Wir haben Platz für 15 bis 20 Personen. 

Kosten: Die genauen Kosten kennen wir, sobald wir die Teilnehmeranzahl kennen. Wir haben Glück, 

dass wir keine Kosten für die Küche haben, daher müssen nur die Kosten der Lebensmittel gedeckt 

werden. Dies wird sicherlich 10€ pro Person nicht überschreiten. 
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